I serata

Ritrovo ore 18.15

1l serata

Ritrovo ore 18.15

11l serata

Ritrovo ore 18.15

Giov. 13 giugno

Giov. 20 giugno

Giov. 11 luglio

Org. ATLETICA

Org. FONDAZIONE
BENTEGODI

(i

Org. ATL. SAN
BONIFACIO/VALDALPONE

80 special 80 special

M F

100 a+ass 100 a+ass

1 00 atass 1 00 atass

400 a+ass 400 a+ass

200 a+ass 200 a+ass

1500 a+ass 1500 a+ass

1 500 atass 1 500 atass

100HS a+ass

ALTO atass

ASTA atass

TRIPLO a+ass TRIPLO a+ass

LUNGO a+ass

ALTO atass

GIAV- atass

PESO a+j+ass PESO a+ass

DISCO a+ass

GIAV. a+ass

VORTEX sp. | VORTEX sp.

M F
200 a+ass 200 a+ass
800 a+ass 800 a+ass
110HS a+j+ass | 100HS a+ass
ALTO a+ass
LUNGO a+ass | LUNGO a+ass
MART. a+ass
GIAV. a+ass
PESO a+j+ass

Premiazioni ai primi 3
di ogni categoria e al
miglior risultato tecnico
maschile e femminile

Premiazioni ai primi 3
di ogni categoria e al
miglior risultato tecnico
maschile e femminile

Premiazioni ai primi 3
di ogni categoria e al
miglior risultato tecnico
maschile e femminile




FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

NORME TECNICHE GENERALI

Commato Provicisle Vorona

Nelle gare di corsa & previsto il

cronometraggio elettrico con 20 v ' n
photofinish, gli atleti con i migliori o

accrediti gareggeranno nell’ultima serie.

Nei salti e nei lanci i finalisti summe'

saranno 6 per categoria.

Nei lanci gli atleti utilizzeranno gli =

attrezzi della propria categoria (Allievi e e Ics
Assoluti M/F) e solo per il getto del peso

anche per la cat. Junior M.

Nei m. 110hs maschili la cat. Junior 3 i i
utilizzera le altezze previste per la 3 manlIEStaZIonl
categoria. )

serali OPEN
PREMIAZIONI

[ ]
Verranno premiati i primi 3 atleti/e l3 zo glugno
classificati/e di ogni gara e ve'ona (campo Gonsolini)

categoria e il miglior risultato
tecnico maschile e femminile.

o (]
Per iscrizioni da fuori regione o s, Bonlfaclo (stadio Tizian)
ritardatarie mandare mail a:
cp.verona@fidal.it Cat. Allievi/e - Assoluti m/f
Indicando: cognome e nome, anno di nascita, =
g Ritrovo ore 18.15

societa, accredito, data della gara, specialita

Scadenza Iscrizioni
Info Ore 20 del lunedi precedente la gara

www.fidalverona.it
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